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BAB I

Pendahuluan

I.1. Latar Belakang

Indonesian International Student Mobility Awards (IISMA) merupakan

salah satu program unggulan Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan

Teknologi (Kemendikbudristek), yaitu Program Merdeka Belajar-Kampus

Merdeka (MBKM). Tahun 2022 adalah tahun kedua dari Program IISMA. Program

ini membuka peluang kepada lebih dari 1.000 mahasiswa/i Indonesia untuk belajar

ke universitas terbaik luar negeri. Melalui Program IISMA, Kemendikbudristek

bekerja sama dengan Lembaga Pengelolaan Dana Pendidikan (LPDP) untuk

membiayai secara penuh dana pendidikan dan biaya hidup bulanan dari penerima

beasiswa tersebut.

Tujuan dari Program IISMA yaitu membuka kesempatan yang luas untuk

para mahasiswa/i Indonesia untuk melihat dunia dengan skala lebih luas dan

melakukan mobilitas internasional. Para penerima beasiswa pun dapat

memanfaatkan kesempatan ini untuk mengembangkan kompetensi, pengetahuan,

dan pengalaman sebagai implementasi dari MBKM. Program IISMA dapat

disetarakan hingga 20 SKS, sesuai dengan kebijakan universitas masing-masing.

Program IISMA dibuka pada tanggal 12 Maret sampai 12 April 2022. Para

peminat perlu menyiapkan berbagai berkas dan english certification untuk lolos

dari seleksi berkas. Kemudian, peserta diwajibkan untuk mengisi tes kebangsaan

selama kurang lebih satu jam di gawai masing-masing. Tahap akhir dari seleksi

penerima beasiswa adalah interview yang terbagi menjadi beberapa sesi.

Tidak hanya terbuka untuk kategori sarjana, Program IISMA 2022 juga

membuka peluang untuk mahasiswa/i kategori vokasi. Para peminat diwajibkan

berada di semester empat atau enam saat mendaftar dengan memilih dua

universitas tujuan dari host university yang ditawarkan program tersebut.

Universitas yang disediakan oleh Program IISMA merupakan universitas terpilih
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yang masuk ke dalam QS World University Rankings dan 10 universitas terbaik di

negara tujuan.

I.2. Tujuan

Tujuan yang dicapai melalui Program IISMA adalah sebagai berikut.

1. Meningkatkan kemampuan soft skill dan hard skill untuk menyiapkan diri

ke dalam dunia pekerjaan;

2. Menambah relasi dari seluruh bagian dunia dan pengalaman sebagai bagian

dari cerita hidup selama berkuliah S1;

3. Belajar untuk beradaptasi di dalam lingkungan dan budaya baru, serta

belajar untuk toleransi antara sesama makhluk hidup;

4. Memperkenalkan dan melestarikan Budaya Indonesia ke dalam skala yang

luas.

I.3. Manfaat

Berdasarkan dari tujuan di atas, manfaat yang didapatkan dari Program

IISMA sebagai berikut.

1. Meningkatnya kemampuan soft skill dan hard skill sehingga siap memasuki

dunia pekerjaan;

2. Membangun relasi dan mampu berbicara dengan fasih menggunakan

Bahasa Inggris;

3. Belajar untuk hidup mandiri dan beradaptasi di dalam dunia, lingkungan,

dan budaya yang baru;

4. Teman dari berbagai belahan dunia mampu mengetahui budaya yang ada di

dalam Indonesia.
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BAB II

Laporan Kegiatan

Berada dalam lingkungan dan hidup berdampingan dengan budaya baru,

setiap orang memerlukan untuk beradaptasi. Tinggal di Kota Penang, Malaysia,

merupakan hal baru bagi penulis dan kali pertamanya melakukan studi di luar

Jakarta. Ekspektasi sebelum berangkat yaitu menganggap segalanya tidak akan

berbeda jauh dengan Indonesia. Namun, realita ketika sudah sampai di kota

tersebut ternyata terdapat banyak perbedaan.

Untuk mahasiswa/i internasional didampingi oleh representasi mahasiswa/i

fulltime USM, bernama IMCC Buddies, yang siap membantu. Dari kali pertama

penulis dan rekan-rekan IISMA sampai, IMCC Buddies menyambut dan

melakukan pendampingan untuk mengurus berkas dan administrasi. Mereka pun

menyiapkan ospek selama satu minggu yang meriah sehingga para mahasiswa baru

merasa disambut dengan hangat. Penulis dapat mengatakan bahwa ini menjadi

ospek terbaiknya selama menjalani kuliah program sarjana.

Penulis dan rekan-rekannya tinggal di student dorm yang berlokasi tidak

jauh dengan kampus utama USM. Untuk mobilitas sehari-hari, penulis dapat

berjalan kaki atau menggunakan Grab. Kampus ini pun menyiapkan bus yang siap

setiap 45 menit. Bus yang disediakan sangat nyaman dengan ventilasi yang baik,

sehingga walaupun keadaan transportasi tersebut ramai, pengguna tidak akan

merasa sesak.

Dalam Program IISMA, penulis tidak hanya mengambil mata kuliah

arsitektur saja, namun juga mata kuliah dari School of Management, School of

Communication, dan School of Social Science. Kurang lebih penulis mengambil

11 SKS dalam satu semester di USM. Jadwal kuliah dimulai dari hari Senin sampai

Rabu. Di hari Kamis, penulis mengikuti sesi tutorial class karena mata kuliah yang

diambil merupakan mata kuliah semester awal.

Pengantar perkuliahan di USM menggunakan Bahasa Inggris, baik dari

dosen ataupun para mahasiswa/i. Para pengajar di USM terlihat ahli dengan materi
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yang mereka bawakan. Suasana di dalam kelas ketika dalam sesi KBM terlihat

interaktif karena dosen sering melontarkan pertanyaan dan mengadakan flipped

class. Flipped class merupakan sesi di mana dosen memberikan tugas di jam

tersebut dan dalam kurun waktu tertentu, para mahasiswa/i perlu menyelesaikan.

Dosen pun akan memanggil nama mahasiswa/i untuk presentasi dari hasil yang ia

kerjakan.
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BAB III

Kartu Hasil Studi

Gambar III. 1.

Mata Kuliah yang Diambil di USM

Sumber gambar: Campus Online USM, 2023.
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Gambar III. 2.

Profil Mahasiswi di Laman USM

Sumber gambar: Campus Online USM, 2023.
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BAB IV

Daftar Kegiatan Akademik dan Non-akademik

IV. 1. Kegiatan Akademik

Kegiatan akademik merupakan kegiatan yang lingkupnya berada di ranah

akademik USM. Kegiatan akademik ini rutin penulis ikuti setiap minggunya,

dimulai dari hari Senin sampai Kamis. Aktivitas tersebut dimuat dalam tabel

sebagai berikut.

Tabel IV. 1. Tabel Kegiatan Akademik

Nama Mata Kuliah Waktu Pelaksanaan Lokasi

Introduction to Built
Environment and Human

Settlement

Rabu, 10.00 - 12.50 Dewan Kuliah S, T, U, V

International Business Senin, 08.00 - 09.50 Dewan Kuliah A

Introduction to Strategic
Communication

Selasa, 15.00 - 16.50 Dewan Kuliah G-R

Sustainability: Issues,
Challenges, and

Prospects

Selasa, 20.00 - 22.00 SK 3

Tutorial Class
Introduction to Strategic

Communication

Kamis, 09.00 - 10.00 Webex (Daring)

Tutorial Class
International Business

Kamis, 14.00 - 15.00 Dewan Kuliah G-R

iv



IV. 2. Kegiatan Non-akademik

Kegiatan non-akademik merupakan kegiatan yang sesekali penulis lakukan.

Rentang waktu kegiatan tidak menentu karena hanya terjadi dalam beberapa

kesempatan khusus sebagai berikut.

Tabel IV. 2. Tabel Kegiatan Non-akademik

Nama Kegiatan Waktu Pelaksanaan Lokasi

Badminton Rabu, 17.00 - 19.00 Azman Hashim USM
Sports Arena

Tennis Senin, 19.00 - 21.00

Batik Challenge 28 Oktober 2022
Desasiswa F26 Fajar

HarapanHEROES: Humanity,
Diversity, Culture,
Beyond Boundaries

November 2022

Penulisan Artikel:
Giving Back to Indonesia Januari 2022

IISMA Course Series
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BAB V

Hal Baru yang Ditemukan

Tidak terlalu mudah untuk mencari makanan yang halal di sekitar Kota

Penang, Malaysia. Namun, setiap restoran non-halal selalu memberikan

keterangan, baik di Grab, Food Panda, ataupun tercantum pada restoran. Apabila

mencari makanan halal, tersedia makanan dari India, Arab, dan Pakistan dengan

harga yang terjangkau. Salah satu menu andalan di Pulau Pinang yaitu nasi kandar.

Mirip dengan nasi padang, nasi kandar merupakan nasi putih dengan berbagai

lauk-pauk. Nasi akan dibanjiri dengan kuah curry dan sambal.

Gambar V.1.

Potret dari Nasi Kandar

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Sebagai hidangan penutup, masyarakat Kota Penang pun menyukai roti

canai. Dikenal juga dengan roti prata, roti ini merupakan makanan khas India.

Kesukaan penulis yaitu rata telur dan keju. Namun, dapat pula memesan roti canai

dengan rasa yang manis atau original. Biasanya, minuman pendamping dari roti
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canai ini adalah teh tarik atau Masyarakat Melayu menyebutnya dengan “tea ais”.

Harganya masih relatif terjangkau dan mudah untuk didapat di sekitar Pulau

Pinang.

Gambar V. 2.

Roti Canai

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Penulis sangat menikmati waktunya untuk belajar di USM karena tersedia

student lounge yang dapat digunakan secara gratis. Tempat tersebut pun

menyediakan area belajar yang cukup luas dan nyaman, dilengkapi dengan air

conditioner, perpustakaan mini, dapur, toilet, area indoor dan outdoor, serta gratis

untuk isi ulang air minum. Penjaga dari student lounge pun memelihara empat
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kucing. Para mahasiswa/i yang menghabiskan waktu di Minden (nama dari student

lounge), kerap menyebut kucing-kucing tersebut sebagai pereda stres di kala penat

dengan belajar.

Gambar V. 3.

Interior dari Minden

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Gambar V. 4.

Kucing di Minden

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Selain itu, penulis sangat senang dengan lengkapnya fasilitas olahraga di

dalam USM. Terdapat stadion renang, stadion lari, lapangan badminton, lapangan
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tennis, lapangan rugby, dan area pejalan kaki yang nyaman untuk berlari. Untuk

mobilitas setiap mahasiswa/i, di dalam kampus menyediakan scooter yang

bernama Beam. Namun, perlu hati-hati untuk pengguna kendaraan tersebut karena

apabila lalai, dapat celaka.

Gambar V. 5.

Transportasi di Dalam USM

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Hal yang membuat penulis terkesima dengan perkuliahan yaitu adanya

kelas malam pada pukul 20.00 - 22.00. Kelas tersebut merupakan Sustainability:

Issues Challenges, and Prospects dengan jumlah mahasiswa/i kurang lebih

sebanyak 600 orang. Jumlah tersebut dikumpulkan dalam satu ruangan yang cukup

besar. Terdapat dosen koordinator dan dosen pembimbing yang terpecah menjadi

puluhan kelompok. Mata kuliah Sustainability cukup menyenangkan karena tugas

yang diberikan pun dilakukan secara kelompok.
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Gambar V. 6.

Suasana di Kelas Sustainability

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.
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BAB VI

Rekomendasi kepada Universitas Pancasila

Penulis sangat senang dan bersyukur atas kesempatan yang diberikan dari

Kemendikbudristek dan LPDP untuk melanjutkan studi di Universiti Sains

Malaysia. Penulis merasa, selama kurang lebih 5 bulan menjadi salah satu

mahasiswi di USM, lingkungan di sekitar kampus sangat nyaman sehingga mampu

mendukung produktivitas setiap orang.

Saran penulis sebagai salah satu mahasiswi di Universitas Pancasila,

penulis memohon agar seluruh dosen dan staf dapat mendukung setiap

mahasiswa/i yang ingin mendaftarkan dirinya ke Program IISMA. Sebelum penulis

melakukan registrasi untuk IISMA di tahun 2022, ia merasa kesulitan untuk

mengakses informasi seputar IISMA karena minimnya kabar mengenai program

tersebut. Sehingga, segala berita mengenai IISMA, penulis mencoba menggali

informasi secara pribadi dan bertanya kepada penerima beasiswa IISMA di tahun

2021, namun dari luar Universitas Pancasila.

Bulan Februari 2023, IISMA akan kembali membuka kesempatan untuk

para mahasiswa/i untuk mengembangkan potensinya ke universitas terbaik luar

negeri. Penulis melihat, universitas dari penerima beasiswa lain sudah beberapa

kali mengadakan webinar sosialisasi IISMA di kampus masing-masing. Sampai

detik ini, penulis belum mendengar akan adanya sosialisasi Program IISMA di

Universitas Pancasila. Penulis berharap, untuk meningkatkan jumlah pendaftar dan

mahasiswa/i yang diterima, Universitas Pancasila perlu mengadakan webinar

khusus mengenai Program IISMA.

Selain pencapaian akademik dan non-akademik, setiap pendaftar Program

IISMA memerlukan english certification dengan harga yang relatif mahal. Host

university yang IISMA tawarkan memberikan tiga opsi untuk sertifikasi Bahasa

Inggris, di antara lain IELTS Academic (3 juta rupiah), TOEFL iBT (750 ribu

rupiah), dan Duolingo (750 ribu rupiah). Saat di tengah pendaftaran IISMA 2022,

penulis sempat mendengar beberapa keluh-kesah dari mahasiswa/i yang tertarik
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untuk mendaftarkan dirinya ke Program IISMA namun tidak jadi. Alasan

utamanya yaitu karena terhalang akan biaya untuk sertifikat Bahasa Inggris.

Penulis berharap, apabila memungkinkan, Universitas Pancasila dapat

meringankan biaya sertifikasi Bahasa Inggris untuk para mahasiswa/i yang tertarik

dengan Program IISMA. Di tahun 2021, terdapat dua orang yang lolos ke IISMA

dari Universitas Pancasila, sementara pada tahun 2022, hanya satu orang yang

lolos. Besar harapan penulis untuk IISMA 2023, jumlah yang lolos ke program

tersebut lebih banyak daripada tahun-tahun sebelumnya.

Penulis berterima kasih dengan seluruh staf, dosen, dan mahasiswa/i yang

membantu penulis ketika di tengah proses seleksi IISMA 2022. Tanpa bantuan dari

mereka, penulis merasa tidak akan mampu mencapai sampai di titik ini. Penulis

dengan senang hati untuk menjawab berbagai pertanyaan mengenai IISMA 2023

untuk seluruh mahasiswa/i Universitas Pancasila.

iv



VII

Rekomendasi kepada Mahasiswa

Program IISMA merupakan kesempatan besar untuk para mahasiswa/i

terbaik bangsa untuk belajar dari universitas terbaik dunia. Penulis sangat bangga

menjadi representatif Universitas Pancasila di Universiti Sains Malaysia. Selain

belajar hal baru, penulis senang dapat berkenalan dan mempunyai teman dari

berbagai belahan dunia. Sembari menjalin hubungan dengan teman-teman baru,

penulis pun berupaya untuk memperkenalkan Budaya Indonesia yang kaya.

Beberapa teman pun menjadi tertarik untuk mengunjungi Indonesia secara

langsung karena sebelumnya, mereka hanya tahu perihal Bali.

Bahasa Melayu memiliki beberapa kesamaan dengan Bahasa Indonesia.

Seiring berjalannya waktu, penulis menjadi belajar berbicara Melayu kepada

mahasiswa/i dan penduduk lokal. Kadangkala, mereka mengira bahwa apabila

penulis sedang berbicara Bahasa Indonesia, penduduk lokal mengira bahwa penulis

dan teman-teman berasal dari Sabah atau Sarawak (kota lain dari Malaysia).

Ketika tinggal di Jakarta, penulis rutin menggunakan ojek daring dari

Gojek atau Grab. Namun, ketika tinggal di Malaysia, penulis lebih mengutamakan

untuk berjalan kaki atau menggunakan bus. Penulis sedang dengan kebiasaan baru

yang dilakukan karena dalam satu hari, dapat mencapai 10.000 langkah. Di dalam

kampus, terdapat banyak pohon rindang dengan area pejalan kaki yang cukup lebar

dan nyaman. Penulis sangat menikmati waktu berjalan kakinya saat menuju

kampus atau ketika balik ke gedung asrama. Terdapat pula taman yang indah

dengan sungai di sisi tengahnya.

Penulis sangat merekomendasikan kepada para mahasiswa/i Universitas

Pancasila yang sedang ada di semester 4 atau 6 untuk mendaftarkan dirinya ke

IISMA 2023. Segala ilmu dan pengalaman yang didapatkan dari program tersebut

mampu menjadi bekal untuk menghadapi dunia pekerjaan setelah lulus S1 nanti.

Penulis sadar terdapat banyak dari dirinya yang berubah, mulai dari karakter, cara

berpikir, dan cara berbicara ketika tinggal di Kota Penang. Menghabiskan waktu
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satu semester di Malaysia rasanya tak terasa lama karena hari-hari banyak

melakukan hal yang baru dan menyenangkan.
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VIII

Refleksi Diri

Hidup selama kurang lebih 5 bulan di Kota Penang, Malaysia, penulis

merasa pada bulan pertama masih mencoba beradaptasi dengan lingkungan dan

budaya baru. Penulis banyak melakukan eksplorasi tempat dan makanan yang ada

di sekitar asrama dengan rekan-rekan IISMA-nya. Namun, seiring berjalannya

waktu, sampai saat ini penulis sudah melakukan penyesuaian dengan baik sehingga

dapat menjalankan program IISMA dengan lancar.

Ini merupakan kali pertama penulis melakukan perantauan saat melakukan

studi. Ia banyak belajar bagaimana melakukan berbagai hal dan aktivitas secara

independen. Mulai dari mencuci baju, memasak, membersihkan kamar asrama,

membeli kebutuhan bulanan, mencuci piring, dan pergi ke rumah sakit. Penulis

merasa secara karakter, bagaimana ia berpikir, dan berbicara menjadi berubah ke

arah yang positif setelah berada di Malaysia. Penulis pun bersyukur karena

rekan-rekan IISMA pun turut membantu dan menemani penulis ketika ingin pergi

ke suatu tempat, semisalkan untuk belanja bulanan. Walaupun terkadang ketika

sedang belanja kebutuhan di pasar swalayan teringat dengan rumah dan orang tua,

teman dari penulis mencoba meyakinkan bahwa tidak lama lagi, seluruh penerima

IISMA akan balik ke tempat tinggalnya masing-masing.

Apabila terdapat suatu hal yang membuat penulis senang di hari tersebut, ia

mencoba menumpahkan ke dalam buku. Dengan melakukan journaling mampu

membantu penulis untuk tetap produktif dan bersemangat menjalankan

hari-harinya. Penulis membawa tiga buku yang berbeda dengan kegunaan yang

beragam.

Nantinya, setelah kembali ke Indonesia, penulis bersemangat untuk berbagi

cerita mengenai pengalamannya ketika melanjutkan studi di Malaysia. Dari cara

disiplin para mahasiswa/i yang ada di USM, akan penulis petik hal baik tersebut

dan mencoba mengimplementasikannya di Universitas Pancasila. Penulis sadar

bahwa masih banyak keterampilan yang perlu dikembangkan saat di Malaysia,
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terutama adalah manajemen waktu. Penulis akan belajar untuk menyeimbangin

kegiatan akademik dan non-akademik demi meraih prestasi selanjutnya. Dari

Program IISMA ini penulis berharap dapat menjadi pondasi untuk melanjutkan ke

jenjang selanjutnya dan sebagai dasar untuk meraih profesi pekerjaan yang

diimpikan. Apabila kilas balik ke usia penulis di 13 tahun, ia tak akan mengira

bahwa dirinya di usia 21 tahun akan menjadi salah satu penerima beasiswa

pertukaran pelajar dari LPDP. Penulis selalu berpikir bahwa penerima beasiswa

adalah seseorang yang cerdas, ambisius, penuh dengan prestasi, dan berbudi

pekerti luhur. Kini, ia akan menjadi semakin semangat untuk mengejar segala

cita-cita dan mimpi, salah satunya adalah melalui pendidikan.

Besar terima kasih penulis kepada Kemendikbudristek Republik Indonesia

dan Lembaga Dana Pengelolaan Pendidikan yang telah memberikan amanah dan

tanggung jawab kepada penulis untuk melanjutkan studinya di universitas terbaik

luar negeri. Penulis juga berterima kasih atas bantuan dan dukungan moril dan

material yang diberikan sehingga mampu untuk melanjutkan hari-harinya. Besar
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BAB IX

Lampiran

Gambar IX. 1.

Potret Penulis dengan Rekan IISMA

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Gambar IX. 2.

Potret Penulis dengan Persatuan Pelajar Indonesia
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Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Gambar IX. 3.

Potret Penulis di USM

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Gambar IX. 4.

Potret dari Ipoh

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.
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Gambar IX. 5.

Potret Penulis Menjadi Ibu Fatmawati untuk HEROES

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.

Gambar IX. 6.
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Potret Fasilitas di Minden

Sumber gambar: Arsip penulis, 2022.
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